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La primera comunion es algo muy especial para todo nifio, por lo que su celebracion debe estar a la altura
de las circunstancias. Para ayudarte a organizar la primera comunion de tu hij@, desde Restaurante Los
Cazorlos te creamos esta guia con todo lo que debes tener en cuenta en el momento de empezar los

preparativos para la fiesta de tu peque.

Los invitados son el primer paso para organizar la primera comunion perfecta. En general se invita principalmente a
familiares, ya que es una fiesta que se celebra generalmente con los mas intimos, aunque también se suelen invitar a
amigos del agasajado. La lista de invitados se puede dividir entre aquellos que asistiran solo a laiglesia, y los que lo

haran también a la celebracion.

Como la primera comuni6n es un evento religioso, las invitaciones suelen contar con la presencia de elementos,
oraciones y decoracion cristiana. EL tono de la invitacion debe ser cercano y personal, y habitualmente se hace en

primera persona: es el/la comulgante quien invita a sus familiares y amigos a compartir este momento con él o ella.

La informacién que debe contener la invitacion es la logica: fecha, hora y lugar de la misa, para aquellos que solo
sean invitados a la ceremonia; y la misma informacion, pero del restaurante, salon o lugar de festejo, para quienes

estén también invitados a la celebracion.

Los vestidos de primera comunion son algo que a las nifias de esa edad les hace mucha ilusion. Los padres deben
estar presentes en el proceso de seleccién, ya que son quienes deben guiarla para que adopte la decision mas
acertada, aunque esto no quita que la principal caracteristica de los vestidos de primera comunion es que deben

gustarle a las comulgantes.

Los zapatos son otra cosa a tener en cuenta al organizar la primera comunion. Estos se elegiran una vez que se haya
elegido un vestido entre la gran variedad de vestidos de primera comunién existentes en el mercado, ya que es el

color de este Ultimo lo que delineara la eleccién del calzado. Las opciones son variadas, aunque podemos dividirlas
en dos grandes grupos: unos son mas de corte clasico, tipicos de primera comunion y otros de corte mas moderno,

como las bailarinas 0 manoletinas, que tienen la ventaja de que pueden ser usados en otras ocasiones.

Por Gltimo, los vestidos de primera comunién deben ir en consonancia con el evento en si. Si la fiesta va a ser algo

sencillo, no tiene mucho sentido que las nifas vayan sumamente ornamentadas.
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En los trajes, el parametro de qué debe gustarle al nifio, bajo la tutela de los padres, es idéntico que para los

vestidos de primera comunién de las nifias.

Generalmente los nifos no tienen tantos inconvenientes para elegir un traje como las ninas con sus vestidos de
primera comunién (lo cual es una verdadera ayuda cuando toca organizar la primera comunion de un vardn), pero es

importante también dedicarle tiempo al analisis del tipo de traje que vestira el comulgante.

Los mas clasicos son los de tipo marinero o almirante, aunque estos ya no tendran chances de ser utilizados en otro
momento, por lo que debes considerar que es un gasto que se hara para un solo dia de uso y, en ese caso, tal vez

debas analizar la posibilidad de alquilar el traje Gnicamente para la fecha puntual de la celebracion.

Otro caso distinto son los trajes tipo adultos, que en colores como azul, beige o gris, son una versidn mas moderna

para vestir al agasajado que pueden ser utilizados en otras ocasiones.

Es habitual que al organizar la primera comunion de tu peque, dejemos para Gltimo momento la eleccién de los
complemento. Lo primero que debe primar al momento de elegir los complementos es el sentido comdn: si el traje
o vestido de primera comunién es de lineas sencillas, buscaremos complementos también sencillos. Lo mismo

aplica si la vestimenta es mas pomposa.

Para las nifias los complementos tipicos son coronas, diademas o cintas para el pelo (habitualmente con alguna flor)
que se elegiran dependiendo de coémo llevara el pelo la nifia (suelto o recogido, largo o corto, etc.), guantes
(siempre y cuando no tengan algin tipo de joyeria que quiera que se vea), y un bolsito o limosnero. Por Ultimo, los

vestidos de primera comunién que requieran de mas vuelo necesitaran un can can.

En el caso de los nifios, los complementos también partiran de la seleccion de estilo que se haya hecho. A grandes

rasgos los complementos mas habituales son joyas tipicas como la cadena, el colgante, la esclavay el rosario.

Para trajes de tipo marinero o almirante un extra puede ser el gorro a juego, mientras que si el nifo desea vestirse

con un traje de calle, la corbata puede ser reemplazada por una pajarita.

Si bien los nifios son los protagonistas no debemos olvidar, al organizar la primera comunién de tu nin@, que la

familia debe prestar igual atencion a su vestimenta.

La eleccién del lugar es muy importante al momento de organizar la primera comunidn, ya que es donde se

desarrollara todo el evento. La elecciéon debe basarse en la cantidad de invitados que haya, el tipo de meny, si tiene
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espacios al aire libre 0 no, zonas recreativas infantiles, etc. Todas estas cuestiones haran que una opcién sea mas

valida que otra, de acuerdo a lo que ofrezca cada una.
Menti

Al organizar la primera comunion de tu hij@, debes tener en cuenta que el men0 debera ajustarse al presupuesto y

ser acorde a la celebracion.

Fotogmf:a

Otra decision crucial al momento de organizar la primera comunion de tu peque, aqui se abren dos opciones:
contratar a un fotografo profesional o hacer las fotos nosotros mismos. La ventaja del primer caso es que te liberas

de toda responsabilidad sobre las fotos y te dedicas a disfrutar el momento.

Animacion para comuniones

La animacién es algo primordial, si no quieres que todos los nifios y nifias de a fiesta desesperen al no tener nada
que hacer después de comer. Payasos, magos son algunos de los multiples servicios que las empresas de
animacién ofrecen hoy en dia. Otras opciones, como las que ofrecemos en Restaurante Los Cazorlos, son castillo
hinchable, zona infantil con monitores (realizan juegos, globoflexia, pintura en caras, etc.) campo de futbol y parque
infantil.

Recuerdos para los invitados

Aqui no hay grandes complicaciones, ya que hay recuerdos de todo tipo: para comuniones de nifio o de nifiay para

hombres o mujeres. Las posibilidades son muchas y hay para elegir.

Esperamos que te sirvan estos consejos sobre como organizar la primera comunién de tu peque.



